
 

ALUNO: Lucas Brandão Tizatto  

MAMÃE: Jéssica Brandão Tizatto 

RECEITA : BOLO DE CHOCOLATE 

                               INGREDIENTES: 

 3 xícaras de farinha de trigo; 

 2 xicaras de  açúcar; 

 1 xícara de achocolatado; 

 1 xícara de óleo; 

 3 ovos; 

 1 xícara de água morna,  

 1 colher de fermento em pó. 

 

MODE DE PREPARO: 

 

Misture todos os ingredientes secos, coloque os ovos, o óleo e 

água morna e misture bem. Por último coloque o fermento. Unte uma 

assadeira média e coloque para assar no forno a 180°C.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUNO: Joaquim Fogaça Gonçalves 

MAMÃE: Isabella Oliveira  Fogaça Gonçalves 

RECEITA : BOLO DE BANANA 

                               INGREDIENTES: 

 4 bananas bem maduras; 

 1 xícara de uva passa; 

 4 ovos; 

 2 xícaras de farinha de aveia ou aveia em flocos;  

 1 pitada de canela, 

 2 colheres (sopa) de fermento em pó. 

 

MODE DE PREPARO: 

 

Bater tudo no liquidificador, colocar em uma forma untada e 

levar para assar por aproximadamente 40 minutos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ALUNA: Lívia Camolesi Silva   

MAMÃE: Jackeline de Castilho  

RECEITA : BOLO DE FUBÁ COM GOIABADA  

                               INGREDIENTES: 

 3 ovos; 

 1 xícara de leite; 

 1 xícara de óleo; 

 1 xícara de açúcar; 

 1 xícara de fubá; 

 1 xícara de farinha de trigo; 

 1 colher de fermento em pó, 

 200 gramas de goiabada em cubinhos. 

 

MODE DE PREPARO: 

 

Bata no liquidificador os ovos, o óleo, o leite e o açúcar por 2 

minutos. Despeje a mistura em uma travessa. Acrescente o fubá e misture 

bem. Adicione aos poucos a farinha de trigo e misture até ficar uma massa 

lisa e homogênea.  

Despeje em uma forma untada com fubá. Passe os cubinhos de 

goiabada na farinha de trigo e peneire para tirar o excesso. Espalhe os 

cubinhos sobre a massa. Leve para assar em forno pré-aquecido a 180°C, por 

cerca de 40 minutos ou até dourar.  

 

 

 

 

 

 

 

ALUNO: Lorenzo Brambilla Doro de Almeida  

MAMÃE: Fernanda Brambilla Doro 

RECEITA : BOLO DE CENOURA 

                               INGREDIENTES: 

 3 cenouras; 

 4 ovos; 

 ½ xícara (chá) de óleo; 

 2 ½ xícaras (chá) de farinha de trigo; 

 2 xícaras de açúcar, 

 1 colher de fermento em pó. 

  

MODE DE PREPARO: 

 

Bata as cenouras, os ovos e o óleo no liquidificador. Despejar a 

mistura em um recipiente, misturar o açúcar a farinha e o fermento. 

Colocar em uma forma untada e enfarinhada, levar ao forno a 

180°C, por 40 minutos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ALUNO: Heitor Brandão Sizatto  

MAMÃE: Jéssica Brandão Sizatto  

RECEITA : BOLO DE CHOCOLATE  

                               INGREDIENTES: 

 3 xícaras de farinha de trigo; 

 2 xícaras de açúcar; 

 1 xícara de achocolatado; 

 1 xícara de óleo; 

 3 ovos; 

 1 xícara de água morna, 

 1 colher de fermento em pó.  

 

MODE DE PREPARO: 

 

Misture todos os ingredientes secos, coloque os ovos e o óleo, 

depois a água morna, misture bem. Por último coloque o fermento. Untar e 

enfarinhar uma assadeira média , coloque para assar por uns 45 minutos no 

forno a 180°C. 

 

 

 

 

 

 

 

ALUNO: Isaac Matos Azevedo 

MAMÃE: Fernanda da Silva Matos  

RECEITA : TORTA DE PRESUNTO E QUEIJO 

                               INGREDIENTES: 

 3 ovos; 

 240 ml de leite (1 xícara); 

 180 gramas de farinha de trigo (1 xícara e ½ ); 

 80 ml de óleo (1/3 de xícara); 

 15 gramas de fermento químico (1 colher de sopa), 

 20 gramas de parmesão para decorar. 

     RECHEIO: 

 200 gramas de mussarela; 

 200 gramas de presunto; 

 1 tomate picado; 

 50 gramas de azeitona, 

 orégano a gosto. 

MODE DE PREPARO: 

Misture todos os ingredientes no liquidificador, colocar a metade 

da massa em uma assadeira untada, após colocar o recheio e cobrir com o 

restante da massa.  

 

 

 

 



 

ALUNA: Helena Martins Donalonso  

MAMÃE: Júnia Martins  

RECEITA : BOLO DE CHOCOLATE 50% CACAU 

                               INGREDIENTES: 

 3  ovos; 

 1 xícara (chá) de leite morno; 

 1 xícara (chá) de óleo; 

 1 xícara de açúcar; 

 1 xícara (chá) de chocolate 50% cacau; 

 2 xícaras (chá) de farinha de trigo,  

 1 colher (sopa) de fermento em pó. 

INGREDIENTES DA COBERTURA: 

 1 lata de leite condensado; 

 1 colher (sopa) de manteiga, 

 2 colheres (sopa) de chocolate. 

 MODE DE PREPARO: 

Misture todos os ingredientes no liquidificador. Assar em 

forno pré-aquecido por 45 minutos, ou até sair limpo o palito. Após assado, 

cobrir com brigadeiro.  

 

 

 

 

 

ALUNA: Eloá Vieira Botter  

MAMÃE: Simone Vieira Botter  

RECEITA : BOLO DE CENOURA COM COBERTURA DE CHOCOLATE 

                               INGREDIENTES: 

  1 ovo; 

 1 cenoura; 

 100 ml de óleo; 

 1 xícara (chá) de açúcar; 

 1 xícara de farinha,  

 1 colher (sopa) de fermento em pó. 

INGREDIENTES DA COBERTURA: 

 1 lata de leite condensado; 

 1 colher (sopa) de manteiga, 

 2 colheres (sopa) de chocolate 

 

 MODE DE PREPARO: 

Misture todos os ingredientes no liquidificador. Assar em 

forno pré-aquecido por 45 minutos, ou até sair limpo o palito. Após assado, 

cobrir com brigadeiro.  

 

 

 

 



 

ALUNO: Francisco Pereira Fontana  

MAMÃE: Raissa C. Pereira Fontana 

RECEITA : BOLO DE MILHO 

                               INGREDIENTES: 

  3 ovos; 

 1 xícara (chá) de leite; 

 1 xícara (chá) de óleo; 

 ½ xícara (chá) de açúcar; 

 1 xícara (chá) de flocos de milho, 

 1 colher (sopa) de fermento em pó. 

  

MODE DE PREPARO: 

Misture todos os ingredientes no liquidificador. Assar em 

forno pré-aquecido a 200°C por 45 minutos ou até sair limpo o palito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUNO: Manuela Cruz Silva  

MAMÃE: Ana Beatriz Cruz Silva  

RECEITA :  BOLO DE BRIGADEIRO  

                               INGREDIENTES: 

  3 ovos; 

 1 xícara (chá) de leite; 

 1 xícara (chá) de açúcar; 

 2 xícaras (chá) de farinha de trigo; 

 ½ xícara (chá) de chocolate em pó, 

 1 colher (sopa) de fermento em pó.  

 

Ingredientes da cobertura: 

 1 lata de leite condensado; 

 1 colher (sopa) de margarina, 

 chocolate em pó.                               

MODE DE PREPARO: 

Misture todos os ingredientes no liquidificador. Assar em 

forno pré-aquecido a 180° C por 45 minutos ou até sair limpo o palito. 

Para a cobertura, misturar os ingredientes em uma panela até 

dar ponto de brigadeiro, despejar sobre o bolo ainda quente.  

 

 

 

 



 

ALUNO: Levi Ventura Bernardi 

MAMÃE: Débora Ventura Bernardi  

RECEITA: BOLO DE MARACUJÁ FOFINHO COM COBERTURA  

                                      DE MOUSSE DE MARACUJÁ. 

                               INGREDIENTES: 

  3 ovos; 

 ¾ xícaras (chá) de ferinha de trigo; 

 3 xícaras de farinha de trigo; 

 1 copo (grande) de suco de maracujá bem forte, 

 1 colher (sopa) de fermento em pó.  

 

INGREDIENTES DA COBERTURA: 

 

 1 lata de leite condensado; 

 320 ml de suco concentrado de maracujá; 

 1 lata de leite condensado, 

 1 lata de creme de leite sem soro.  

 

MODE DE PREPARO: 

Bata bastante na batedeira os ovos, açúcar e o óleo. 

Acrescente a farinha, o suco de maracujá e por último o fermento em pó. Unte 

uma assadeira, leve ao forno por 45 minutos até dourar e sair limpo o palito. 

Para o mousse, bata todos os ingredientes no liquidificador 

por 10 minutos, após gelado despejar sobre o bolo.  

 

 

 

ALUNO: Lucas Mendes de Souza 

MAMÃE: Lays Toni Mendes de Souza 

RECEITA: BAURU DE ASSADEIRA 

                               INGREDIENTES: 

  3 ovos; 

 1 xícara (chá) de óleo; 

 3 xícaras (chá) de farinha de trigo; 

 2 ½ xícara (chá) de leite; 

 1 colher (sopa) queijo ralado; 

 1 colher (sopa) de sal a gosto, 

 1 colher (sopa) de fermento em pó.  

 

INGREDIENTES DO RECHEIO: 

 

 200 gramas de mussarela em fatias; 

 200 gramas de presunto em fatias; 

 2 tomates picados; 

 vinagre, óleo, sal e orégano 

 

MODE DE PREPARO: 

Bater tudo no liquidificador, despejar a metade da massa em 

uma assadeira untada. Distribuir os ingredientes do recheio na massa, cobrir 

com o restante da mistura e levar ao forno até que fique dourado.  

 

 



 

PARA ACESSAR OUTRAS RECEITAS ESCANEIE O 

QR CODE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FELIZ DIA DAS MÃES! 

INFANTIL/2022 

 

MATERNAL ii B 

Professora: JULIANA LIMA 

AUXILIAR: MARIANA DINIZ 

 

                                         

 

 

 

 

 


